
  ۲۰۱۸شعار روز جهانی غذا در سال 

  �دستيابی به گرسنگی صفر�

  

 جهان در گرسنه ميليون ۸۲۰

 از بيش  ۲۰۱۸٬ سال در (FAO) متحد ملل کشاورزی و خواربار سازمان گزارش آخرین طبق

 ۵۱۵ تعداد این از برند. می رنج مزمن سوءتغذیه و گرسنگی از جهان مردم از نفر ميليون ۸۲۰

 ۶۷۲ حدود  که حاليست در این هستند.   آفریقا در نفر ميليون ۲۵۶ و آسيا در نفر ميليون

 .هستند وزن اضافه دچار نيز نفر ميليون سيصد و ميليارد یک و چاقی دچار نفر ميليون

 

 دنيا در قد کوتاه کودکِ ميليون ۱۵۱

 پنج زیر کودک ليونمي۱۵۱ حاضر زمان در که است آن از حاکی شده منتشر آمارهای از برخی

 چاقی به مبتلا کودک ميليون ۴۳ حدود و برند می رنج مزمن سوءتغذیه و قدی کوتاه از سال

 براساس هستند. توسعه حال در کشورهای در کودک ميليون ۳۵ تعداد این از هستند.

 این ۲۰۲۰ سال تا المللی بين های سازمان سایر و بهداشت جهانی سازمان های بينی پيش

 .رسد می ميليون ۶۰ به رقم

 

 ها بيماری سونامی و غذایی ناامنی

 � رزاز الدین جلال دکتر ها٬ بيماری از جلوگيری و سلامت در آن نقش و غذا اهميت به توجه با

 مردم که غذایی اینکه از اطمينان یعنی غذایی ایمنی گوید: می ایران تغذیه انجمن ریيس

 تواند می آلودگی این باشد؛ آلودگی هرگونه فاقد و سالم کامل بطور کنند٬ می استفاده جامعه

 در که دهد می نشان علمی های بررسی باشد. شيميایی یا انگلی ميکروبی٬ آلودگی شامل

 و ها بيوتيک آنتی ها٬ کش آفت ها٬ افزودنی مصرف افزایش و تکنولوژی گسترش با اخير های دهه

 بر انکارناپذیری و سوء اثرات پيشرفت٬ حال در کشورهای در غذایی مواد توليد در ها هورمون

 انواع بروز شامل ها بيماری و ها آلودگی این است. آمده وجود به ها انسان سلامت

 بار چشمگير افزایش و مختلف های سرطان انواع سونامی ایجاد و مادرزادی های ناهنجاری

 آلودگی از ناشی های مسموميت وقوع ميزان آمار٬ براساس است. گذشته دهه در ها بيماری

 .است صنعتی کشورهای از شتربي درصد۱۳ پيشرفت حال در کشورهای در غذا

  

  

   قم استان بهداشت مرکز


