
  آسيبهاي كودكان قابل پيشگيري هستند

ناهنجاريه�������اي دائم�������ي و م�������رگ در   آس�������يبهاي ناش�������ي از ح�������وادث از عل�������ل اص�������لي معلولي�������ت٬ 

کنن�����د. يك�����ي از  ه�����ر س�����ال تع�����داد زي�����ادي از کودک�����ان٬ ح�����وادثي را تجرب�����ه م�����ي .کودک�����ان اس�����ت

ن��������اتواني آنه��������ا در ش��������ناخت اص��������ول ايمن��������ي و   عل��������ل عم��������ده ب��������روز ح��������وادث درکودک��������ان٬

و خ������ارج از آن وج������ود دارد ک������ه علي������رغم  ه������ا اس������ت. مكانه������ايي در خان������ه پيش������گيري از آس������يب

 .آي�������������د٬ ب�������������القوه ب�������������رای ک�������������ودک آس�������������يب زا اس�������������ت اينك�������������ه ب�������������ه چش�������������م نم�������������ي
ه�������اي غيرعم�������دي دچ�������ار م�������رگ٬ جراح�������ت٬  در سراس�������ر جه�������ان کودک�������ان ب�������ه عل�������ت آس�������يب

ش�����وند. کودک�����ان در مع�����رض خط�����ر آس�����يب٬ بس�����ته  ه�����اي جس�����مي م�����ي ه�����ا وک�����م ت�����واني ن�����اتواني

   .هاي متفاوت دارند و وضعيت اجتماعی و اقتصاديشان ويژگي به سن٬ جنس٬ نژاد

ده�����د و  کودک�����ان آنه�����ا را بيش�����تر در مع�����رض خط�����ر آس�����يب ق�����رار م�����ي  ه�����اي فيزيك�����ي ويژگ�����ي

ت������ر٬  کن������د. پوس�����ت کودک�����ان در مقاب������ل دماه�����اي پ�����ايين بيش�����تري ب������ه آنه�����ا وارد م�����ي ي�����ا آس�����يب

 ٬م����ي س����وزد. نس����بت س����طح ب����دن ب����ه حج����م آن در کودک����ان بيش����تر اس����ت ت����ر ت����ر و س����ريع عمي����ق
ش�����ود٬ بلك�����ه ک�����اهش  آنه�����ا نس�����بت ب�����ه بزرگتره�����ا بيش�����تر م�����ي بن����ابراين ن�����ه تنه�����ا ان�����دازه س�����وختگي

  شديدتر است. مايع ميان بافتي نيز در ناحيه سوخته

ه������ا ق������دري کودک������ان کمت������ر از بزرگس������الان ب������ه چش������م م������ي آين������د٬ دي������دن وس������ايل نقلي������ه ب������راي آن

ه������ا و فاص������له آنه������ا را از روي  مش������كل اس������ت و نم������ي توانن������د س������رعت نزدي������ک ش������دن ماش������ين

ص������داي موت������ور پ������يش بين������ي کنن������د٬ بن������ابراين بيش������تر در مع������رض خط������ر تص������ادفات ج������اده اي 

  هستند.

ه�����ايي ک�����ه ب�����راي آنه�����ا  توان�����د ب�����ا ن�����وع آس�����يب ه�����اي مختل�����ف رش�����د وتكام�����ل ک�����ودک م�����ي دوران

ودک٬ مرحل������ه رش������د و تكام������ل او٬ نح������وه تم������اس و ک������ رخ ميده������د ارتب������اط داش������ته باش������د. س������ن

ه�����اي کودک�����ان م�����رتبط  ه�����اي اوهمگ�����ي ب�����ا آس�����يب ارتب�����اط او ب�����ا جه�����ان اط�����رافش و ن�����وع فعالي�����ت

  .هستند

عوام��������ل اقتص��������ادي نظي��������ر درآم��������د خ��������انواده٬ عوام��������ل اجتم��������اعي مانن��������د آم��������وزش م��������ادران٬ 

ده٬ فاکتوره�������اي مرب�������وط ب�������ه س�������اختار خ�������انواده از قبي�������ل س�������ن م�������ادر٬ تع�������داد اعض�������اي خ�������انوا

فاکتوره������اي مرب������وط ب������ه وض������عيت من������زل از قبي������ل ن������وع  تع������داد بچ������ه ه������ا٬ ج������دايي وال������دين و

مالكي�������ت خان�������ه و س�������طح ازدح�������ام در مح�������ل س�������كونت و کلي�������ه مس�������ايل مرب�������وط ب�������ه محل�������ه و 

  همسايگان در آسيب پذيري کودکان مؤثرند.

آس�������يبهاي ناش�������ي از ح�������وادث ترافيك�������ي عل�������ت بس�������ياري از م�������رگ و ميره�������ا و معلولي�������ت ه�������اي 

کودک������ان ب������ه روش ه������اي مختلف������ي دچ������ار ح������وادث ترافيك������ي م������ي ش������وند٬ آنه������ا  .اس������ت کودک������ان

موتورس�������يكلت س�������وار٬ ت�������رک نش�������ين موت�������ور  ممك�������ن اس�������ت ع�������ابر پي�������اده٬ دوچرخ�������ه س�������وار٬ 

وس�������يله نقلي�������ه عم�������ومي باش�������ند ي�������ا در نزديك�������ي  مس�������افر  س�������يكلت س�������وار٬ سرنش�������ين اتومبي�������ل٬



ر کن����ار ج����اده ه����ا ک����ار کنن����د. ج����اده ه����ا زن����دگي کنن����د٬ در ک����ف ج����اده ه����ا ب����ازي کنن����د و ي����احتي د

ه������اي ناش������ي از وس������ايل نقلي������ه ممك������ن اس������ت٬ زم������اني ايج������اد ش������ود ک������ه کودک������ان درون  آس������يب

 خ������ودرو هس������تند و خ������ودرو ناگه������ان ترم������ز م������ي کن������د و ب������ا س������اير وس������ايل نقلي������ه تص������ادف م������ي
کن�����د.  گ�����اهي ني�����ز آس�����يب ب�����ر اث�����ر تص�����ادف خ�����ودرو ب�����ا کودک�����ان ع�����ابر پي�����اده و ي�����ا کودک�����ان 

  ي شود.ايجاد م دوچرخه سوار

س������الگي در هنگ������ام عب������ور ب������ا خ������ودرو و ي������ا ب������ه عن������وان ع������ابر پي������اده ۹معم������ولاً کودک������ان ت������ا 

هم������راه وال������دين خ������ود هس������تند٬  ام������ا کودک������ان بزرگت������ر تماي������ل ب������ه عب������ور تنه������ا از خياب������ان ب������ه 

عن������وان ع������ابر پي������اده٬ دوچرخ������ه س������وار٬ موتورس������وار و س������پس رانن������ده ماش������ين دارن������د. نس������بت 

س�������اله و بيش�������تر٬ نتيج�������ه اف�������زايش آزادي و ۱۰کودک�������ان ه�������اي ب�������الاي ح�������وادث ترافيك�������ي ب�������ين 

 .همچن������������ين اف������������زايش تماي������������ل آنه������������ا ب������������ه انج������������ام رفتاره������������اي پ������������ر خط������������ر اس������������ت
س������الگي ش������كل ۱۱نگ������رش کودک������ان در م������ورد رانن������دگي و ني������ز اس������تفاده ايم������ن از ج������اده ه������ا در 

ز هم������ان س������نين ک������ودکي٬  پس������ران بيش������تر از دخت������ران دچ������ار تص������ادفات ج������اده اي ا گي������رد. م������ي

  مي شوند.

ه������اي مس������تقيم و غيرمس������تقيم فراوان������ي را ب������ر اقتص������اد مل������ي  ادث ترافيك������ي کودک������ان هزين������هح������و

ه������اي دائم������ي٬  کن������د ک������ه ش������امل: هزين������ه معلولي������ت کش������ورها و قرباني������ان حادث������ه تحمي������ل م������ي

 ه�������اي بهداش�������تي٬ هزين�������ه هزين�������ه مراقب�������ت ه�������اي آموزش�������ي٬  هزين�������ه محرومي�������ت از فرص�������ت
هزين����ه تعمي����ر وس����ايل نقلي����ه و هزين����ه غيب����ت از ک����ار اس����ت. ب����ه اي����ن هزين����ه ه����ا  ه����اي ق����انوني٬ 

رف������تن  دس������ت م������رگ زود هنگ������ام٬ توانبخش������ي٬ ازباي������د هزين������ه ه������اي اقتص������ادي ط������ولاني م������دت 

  .هاي زندگي توأم با سلامتي کودکان و ناتواني براي کار را نيز افزود سال

 


